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 وزارة التر�یة     
 التوجیه الفني العام للعلوم

 اللجنة الفنیة المشتر�ة للفیز�اء
 توجیهات تدر�س �تاب الفیز�اء للصف الحادي عشر العلمي

  ٢٠١٧/٢٠١٨ثاني   الفصل الدراسي ال
، نتوجه لزملائنا المعلمین و المعلمات �أسمى  ٢٠١٧/٢٠١٨مع بدا�ة الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 

في تدر�س الجزء الثاني من �تاب  ةالطیب هودهمأمنیات الشكر و التقدیر متمنین لهم التوفیق في استكمال ج
 الفیز�اء للصف الحادي عشر العلمي .

 یتضمن ثلاث وحدات :    ولاً: محتوى الجزء الثانيأ         
  الوحدة الثانیة : المادة و الحرارة 

 ) فصول وفق التوز�ع التالي : ٣مجزأة إلى (                      

 المادة و الحرارة -الوحدة الثانیة : 
 الفصل الأول 

 الحرارة 
 الفصل الثاني 

 الحرارة و تغیر الحالة
 الفصل الثالث 

 تقال الحرارة والدینامیكا الحرار�ة ان
 معلق  حصص ٧ حصة  ١٠  

  حصة  ١٧

 . الوحدة الثالثة : الكهر�اء و المغناطیسیة 
 مجزأة إلى فصلین  وفق التوز�ع التالي :              

 الكهر�اء و المغناطیسیة -الوحدة الثالثة: 
 الفصل الثاني المغناطیسیة الفصل الأول الكهر�اء

 حصص ٣ صحص 8
 حصص 11

 : فصل واحد فقط :   الوحدة الرا�عة 

 الضوء و خواصه -الوحدة الرا�عة :  
 حصص ٨
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 توجیهات عامة  –أولاً 
 و ما ورد في توجیهات تدر�س المجال من و�راس التطبیقاتالالتزام �المادة العلمیة الواردة في �تاب الطالب  .١

علمیة إلیها أو منها و اعتبارها المرجع الأساسي للمحتوي  تفسیرات لها و عدم إضافة أو حذف أ�ة مادة

 العلمي .

 عدم مطالبة الطالب �الفقرات الإثرائیة أو حفظ أي قیم للثوابت الواردة في �تاب الطالب . .٢

المفاهیم و الحقائق العلمیة في جمیع الأنشطة  العلمیة الواردة �كتاب الطالب ضمن المادة العلمیة التي  .٣

 تالطالب في الامتحانا ها�سأل عن’

 نظر�ةلالعملیة المقررة للاختبار العملي لیست من ضمن أسئلة الامتحانات ا التجارب   .٤

 توجیهات الفصل الأول : الحرارة

 حصص . ١٠* عدد الحصص المقدرة لتدر�س هذا الفصل :          
 ) دروس هي : ٣* یتكون هذا الفصل من (       

 
 
   
 

  الحراري. الاتزان و الحرارة    )١-١ ( الدرس 

      : حصص   . ٣عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع 
 : الأهداف التعلیمیة للدرس 

 رة و قیاسها و تمییزها عن الحرارة اعتمادا على مفهوم الطاقة الحر�یة.التعرف على مفهوم درجة الحرا
 :یُراعى عند تدر�س الحرارة و الاتزان الحراري ما یلي 

تذ�یر الطلاب �ما درسوه في الصف العاشر عن التر�یب الجز�ئي للمادة و ارتباط حالة المادة �المسافات  -١
عن حر�ة الإلكترونات واهتزاز الذرات و الجز�ئات و حالة المادة  البینیة بین الجز�ئات و انواع الطاقة الناتجة

 الوضع )  و البناء علیه . –و أنواع الطاقة الناتجة عنهما ( الحر�ة 
 توضیح أن جز�ئات و ذرات جمیع المواد صلبة و سائلة و غاز�ة تتحرك أي أنها تملك طاقة حر�ة . -٢
ي ذلك لتصادمها و �التالي یتحول جزء من طاقة الحر�ة إلى ر�ط  درجة حرارة الجسم �حر�ة جز�تاته حیث یؤد -٣

 طاقة حرار�ة .

 حصص ٣ الاتزان الحراري الحرارة و  )  ١ – ١الدرس (
 حصص ٣ القیاسات الحرار�ة )  ٢ – ١الدرس (
 حصص ٤ التمدد الحراري  )  ٣ – ١الدرس (
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 : �مكن الاستعانة �المساواة التالیة للتحو�ل بین التدر�جات المختلفة4- 
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)( حیث : CT   . درجة الحرارة �التدر�ج السیلیزي )( FT   � التدر�ج الفهرنهایتي .درجة الحرارة )(KT     درجة
 الحرارة �التدر�ج المطلق .

التمییز بین درجة الحرارة التي تعبر عن متوسط طاقة حر�ة الجزيء الواحد  و الحرارة التي تعبر عن مجموع  -٥
 . تغیر الطاقةالحر�یة لكل جز�ئات المادة

جسم الساخن (الأعلى في درجة الحرارة ) إلى الجسم البارد(الأقل في توضیح أن الحرارة تنتقل تلقائیا من ال -٦
 . درجة الحرارة ) عندما �كونا في حالة تلامس حراري 

یرافق انتقال الحرارة تغیر في سرعة تحرك جز�ئات الجسمین المتلامسین حیث یزداد متوسط طاقة حر�ة  -٧
توسط طاقة حر�ة جز�ئات الجسم الساخن  عندما  الباردعندما ترتفع درجة حرارته و �قل م جز�ئات الجسم

 . تنخفض درجة حرارته
التأكید علي أن الطاقة تسري من جسم له درجة حرارة مرتفعة إلى آخر له درجة حرارة أقل حتي یتساو�ا في   -٨

 . درجة الحرارة
درجة الحرارة نفسها   هو وصول الأجسام التي تكون في حالة تلامس حراري إلى: توضیح أن الاتزان الحراري  -٩

 �كون متوسط ( طاقة حر�ة ) �ل جزيء هو نفسه في الأجسام المتلامسة و�صبح  و توقف سر�ان الحرارة بینها،
  جسمینشرطا انتقال الطاقة الحرار�ة بین  -١٠
 التلامس الحرارى بین الجسمین  •
 . اختلاف درجة الحرارة بین الجسمین   •

ة من الطاقات تشمل الطاقة الحر�یة الدورانیة ، والطاقة الناتجة عن الحر�ة الطاقة الداخلیة : هي مجموع -١١
 .الداخلیة للذرات المكونة للجزيء ، و طاقة وضع  للجز�ئات تنتج عن قوي التجاذب المتبادلة بینهما

 الحرارة  الحرارة التي تمتصها مادة ما �مكن أن تسبب ز�ادة في الحر�ة الاهتزاز�ة للجز�ئات فترتفع درجة - 13
 أو تستنفذ هذه الطاقة في تغییر حالة المادة ( فلا تتغیر درجة حرارتها ) .       

 طاقة  الجز�ئات
 و الذرات 

 طاقة حر�یة
متوسط طاقه حر�ة 

 الجزيء الواحد

طاقه  التغیرفى  مجموع
 حر�ة �ل جز�ئات الجسم

 طاقة وضع 

 طاقة داخلیة

 درجة الحرارة

 الحرارة

 طاقة اهتزاز�ة
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)    القیاسات الحرار�ة . ٢-١    الدرس ( 

 حصص  . ٣لتدر�س الموضوع :   ترحة عدد الحصص المُق 
 الأهداف التعلیمیة للدرس : 

 ي.كیفیه حساب الطاقة المنتقلة بین جسمین عند حدوث تلامس حرار  .۱
 استكشاف خصائص المادة التي تحدد قدرتها على امتصاص الحرارة أو فقدانها . .۲
 الخصائص الحرار�ة للماء و تأثیرها على الحیاه . .۳
 : یُراعى عند تدر�س السعه الحرار�ة النوعیة و الحرارة النوعیة 

التي یتوقف علیها �ل التمییز بین السعة الحرار�ة و السعة الحرار�ة  النوعیة من حیث الوحدة و العوامل  .١
 منهما . 

درجات حرارتها �مقادیر  �عبرعن تغیر التأكید على أن مفهوم السعة الحرار�ة النوعیة للمواد المختلفة   .٢
 مختلفة عند اكتسابها او فقدها �میات متساو�ة من الحرارة

ة حرارتها �كمیات التأكید على أن مفهوم السعة الحرار�ة لكتل مختلفة من  مادة ما  �عبر عن تغیر درج .٣
 مختلفة عند اكتسابها او فقدها �میات متساو�ة من الحرارة

 الكبیرة للماء من خلال مقارنتها مع السعة الحرار�ةالنوعیة  توضیح الدور الذي تلعبه السعه الحرار�ة .٤
ت للحدید ومن خلال ر�ط هذه الخاصیة �الطر�قة التي تؤثر فیها الطاقة المكتسبة على جز�ئا النوعیة 
 المادة  

مجموع الطاقة الحرار�ة المتبادلة بین  �أنه قانون التبادل الحرارى فى نظام معزول عن المحیطتوضیح  .٥
وتكون الحرارة التي   ∑Qi=   مختلف مكونات المز�ج فى  النظام المعزول حرار�ا  تساوى  صفر  

 ادة الباردة   تفقدها المادة الساخنة تساوي الحرارة التي تكتسبها الم
 * عند حل مسائل الاتزان الحراري �مكن الاستعانة �الجدول التالي :

 الجسم الثالث الجسم الثاني الجسم الأول 
    m ( kgالكتلة ( 

      J/kg.K ( c) السعة الحرار�ة النوعیة
    0C  (iTدرجة الحرارة الابتدائیة ( 

    K(fT(الاتزان) ( درجة الحرارة النهائیة
     ∆0C(Tالتغیر في درجة الحرارة (

.).()  Jكمیة الحرارة (  if TTcmQi −=    
∑الاتزان الحراري  = 0iQ  
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  . الحراري  التمدد  ) ٣ – ١( الدرس  

   : حصص  ٤عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع . 
 الأهداف التعلیمیة للدرس : 

 دراسة التمدد و التقلص (الانكماش) للأجسام الصلبة و السائلة اعتمادا على مفهوم الطاقة الحرك )١
 معرفة أهمیة التمدد الحراري و تطبیقاته الحیاتیة . )٢
 استكشاف خصائص الماء الممیزة عند امتصاص الحرارة أو فقدانها و تأثیرها على الحیاه )٣

 تدر�س التمدد الحراري  ما یلي : یُراعى عند 
للجز�ئات مما یؤدي الى تباعدها و �التالي تتمدد المادة  ةالاهتزاز  سعةعند رفع درجة حرارة مادة ما تزداد  .١

 ككل .
 تتمدد معظم  المواد عند رفع درجات حرارتها وتنكمش عند انخفاضها . .٢
الحجم (ز�ادة أو نقصان ) �مقدار أكبر مقارنة  تسبب التغیرات في ضغط الغازات أو درجة حرارتها تغیراً  في .٣

 �الز�ادة التي  تحدث للسوائل ، وتكون هذه الز�ادة أكبر من المواد الصلبة . 
 للتمدد الحراري تطبیقات �بیرة في حیاتنا منها . .٤

و المزدوجة الحرار�ة هي التحام شر�طین متساو�ین في الأ�عاد من مادتین مختلفتین نوعا مثل ( برونز  -
المادتین تحذف إلى ز�ادة تمدد أحد الشر�طین عن  الطولي، حیث یؤدي اختلاف معاملي تمدد هما  حدید )

أقل ( الحدید ) ، مما مكن من  الآخر و �التالي انحناء المزدوجة �اتجاه المادة التي لها معامل تمدد طول
تخدم في فتح و غلق الدوائر بناء تطبیقات عملیة �ثیرة مثل الترموستات ( المنظم الحراري ) المس

 الكهر�ائیة عند درجات حرارة محددة للعدید من الاجهزة مثل السخان و المكیف  و الأفران الكهر�ائیة 
 سخن او برد احد اجزاء قطعة من الزجاج �معدل اكبر من جزء مجاور ینكسر الزجاج  اذا .٥
 ر�س في الطبخ اطباق البای �استخدامدرجة  في�عض انواع الزجاج �قاوم التغیر  .٦
سیة دلهند الأبعاا بحسدة یازلانسبة ن وتکو مكلسض وارلعوا الطول ملجسا إ�عادفة كاعلى  ددلتم�حدث ا .٧

ض رلعامنها في ل اكثر  ولطافي دة یازلن اوتک لذالأصلي ل اوالطیًا مع دطر بیتناسدة یازلادار مقدة وللما
 . مكلسأو ا

قة الحر�یة لكل جز�ئاته في �ل الاتجاهات مما یؤدي الى تمدد ارتفاع درجة حرارة الجسم یؤدي إلى ز�ادة الطا .٨
 وز�ادة حجمه . الجسم

 مع : ∆Tعند تغیر درجة حرارته �مقدار  ∆Vیتناسب تغیر حجم الجسم   .٩

  T عند درجة الحرارة الابتدائیة  Vحجم الجسم 

TTTالتغیر في درجة حرارة الجسم  −=∆ 1 
 ملجسدة اماع ونیتوقف على 



 

۷ 
 

معامل التمدد الحجمي هو التغیر في وحدة الحجوم من المادة عندما تتغیر درجة الحرارة درجة مئو�ة واحدة  -١٠
αβوله نفس وحدة معامل التمدد الطولي و ترتبط معه �العلاقة  3=  

تسخین المواد في الحالة السائلة فإن الطاقة الحر�یة لجز�ئاتها تزداد و تتباعد و�تمدد السائل عند   -١١
�مقدار أكبر عشر مرات من الحالة الصلبة لأن لجز�ئات المواد في الحالة السائلة حر�ة في التحرك أكبر من 

  المواد في الحالة الصلبة عندما تتعرض لنفس الفرق في درجات الحرارة .
د رفع درجة حرارة �میة من الماء في دورق مدرج فإن الز�ادة في حجم الماء التي نقرأها على تدر�ج عن .١٠

الدورق ( التمدد الظاهري ) لا تعبر عن التمدد الحقیقي للماء �سبب ان الدورق یتمدد أولا لان الحرارة تصل 
الارتفاع ( التمدد الحقیقي) نظرا للسعة أولا الیه  مسبباً انخفاض مستوى الماء قبل أن یبدأ الماء �التمدد و 

 الحرار�ة النوعیة الكبیرة للماء 

 ) هو تمدد السائل عندما نعتبر أن الاناء الذي �حتو�ه لم یتمدد.∆aV.التمدد الظاهري ( .١١

) ∆cV) و تمدد الاناء الحاوي للسائل (∆aV) هو مجموع التمدد الظاهري للسائل (∆rVالتمدد الحقیقي ( .١٢

. car VVV ∆+∆=∆
  

ورفع درجة حرارة النظام ( سائل  Tداخل إناء عند درجة حرارة  0Vعند وضع �میة من سائل حجمها   .١٣

فإن العلاقة بین  2Vو حجمه الحقیقي     1Vلحجم الظاهري للسائل فیصبح ا 1Tاناء ) إلى درجة حرارة  –

 : 0Vو الحجم الأساسي  1Vالحجم الظاهري 
TVVTTVVV aaa ∆=∆⇒−=−  γγ )( 1001 

معامل التمدد الظاهري للسائل  
TV

Va
a ∆

∆
=



γ
 C−1و وحدته  

   : 0Vو الحجم الاساسي  2Vالعلاقة بین الحجم الحقیقي  

 
TVVTTVVV rrr ∆=∆⇒−=−  γγ )( 1002 

 

معامل التمدد الحقیقي للسائل  
TV

Vr
r ∆

∆
=



γ
 C−1و وحدته  

   �مكن استنتاجها من المعادلة : aγو  rγالعلاقة بین 

 
βγγ +=⇒∆+∆=∆ arcar VVV      

 معامل التمدد الحقیقي للسائل خاصیة ممیزة . -١٢
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یلعب شذوذ الماء دورا �بیرا في حفظ الحیاة البحر�ة و �عود السبب الى التر�یب الفر�د لبلورات الثلج ،   -١٣
ومن روا�ط الهیدروجین التي تهیمن علي القوي  فلها تر�یب مفتوح نشا من التر�یب الزاوي لجز�ئات الماء ،

)الرا�طة بین الجز�ئات ، و�التالي �كون تر�یب الثلج أقل تراصاً من تر�یب الماء عند درجة  ) C4.  
 ف �لمة نوعیة ذتح ٢١سطر رقم ٩٠صفحة   ٤مسألة رقم  -١٤
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 تغیر الحالة   الحرارة و توجیهات الفصل الثاني :
     : حصص . ٧عدد الحصص المقدرة لتدر�س هذا الفصل 
 ) دروس هي : ٣یتكون هذا الفصل من (      

 حصتان التبخر و التكثف )  ١ – ٢الدرس (
 حصص ٣ الغلیان و التجمد )  ٢ – ٢الدرس ( 8

 حصص ٣ الطاقة و تغیرات الحالة )  ٣ – ٢الدرس (

  التكثف. و التبخر    )٢-١ ( الدرس  

  عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع :  حصتان 
 : الأهداف التعلیمیة للدرس 

 او فقدانها �میة من الحرارة و یرافق تلك التغیرات تأثیرات حرار�ة اكتسابها تتغیر حالة جمیع المواد عند    
 تبر�د ) و  ظواهر طبیعیة مختلفة. –( تسخین   

 تكثف ما یلي:ال یُراعى عند تدر�س التبخرو 
   توضیح أن التبخر �صاحبه تأثیر تبر�د . .١
عندما ترتفع طاقة الجز�ئات الموجودة على سطح السائل عن متوسط الطاقة التأكید على انه .٢

متوسط طاقة حر�ة لان  للسائا ارةرح جةدر مما یؤدى لانخفاض الحر�یة داخل السائل فتتبخر
  لقأالجزئیات المتبقیة

ثف في الهواء �عود إلي انخفاض درجة حرارة جز�ئات الماء المتبخرة حیث التأكید علي أن التك .٣
 تنخفض طاقتها الحر�یة  لتلتصق  ببعضها  عند تصادمها .

 التأكید علي أن السحاب هو نتیجة تكثف جز�ئات الماء علي جز�ئات الغبار الموجودة في الجو  .٤
القر�ب من سطح الأرض و�ظهر  التأكید علي أن الضباب هو سحاب یتكون عندما یبرد الهواء .٥

 غالباً في ساعات اللیل مترافقا مع انخفاض درجة الحرارة . �المناطق الرطبة  و �حدث

   التجمد و الغلیان    )٢-٢ ( الدرس  

   : حصص  ٣عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع  
 : الأهداف التعلیمیة للدرس 

 ة المادة �اختلاف نوع المادة .. تختلف درجة الحرارة التي تتغیر عندها حال١
 .دراسة العوامل المؤثرة في درجتي التجمد و الغلیان .٢
 :یُراعى عند تدر�س الغلیان و التجمد ما یلي 

عند بلوغ السائل درجة حرارة معینةو �ظهر  -توضیح أن الغلیان عملیة سر�عة تحدث تحت سطح السائل  -١
 رب الى الهواء المحیط .الغلیان على شكل فقاعات تطفو على السطح و ته
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 مناقشة علاقة الضغط بنقطة غلیان السائل حیث : -٢
a. . لكل سائل درجة غلیان خاصة �ه 
b. . تختلف درجة الغلیان �اختلاف الضغط المسلط على سطح السائل 

 فز�ادة الضغط یؤدي لتقارب الجز�ئات من �عضها مما یتطلب طاقة حرار�ة أكبر لبعثرتها عن �عضها  -٣
 ة الغاز�ة .  والتحول للحال

 تزداد درجة الغلیان بز�ادة الضغط الواقع على السائل و �ستفاد من ذلك في صناعة أواني ( طناجر )  -٤
 ضغط محكمة الإغلاق.ال

 الغلیان عملیة تبر�د �التبخر حیث �ستنفذ الماء الطاقة للتحول للحالة الغاز�ة . -٥
 المفرغة من الهواء مثل سطح القمر او الفضاءیرافق الغلیان عملیة ( تجمد ) (فى نفس الوقت) فى الغرف  -٦
تفسیر تكون المادة الصلبة (التجمد) عند خفض درجة الحرارة �سبب تقارب الجز�ئات من �عضهاواتخاذها   -٧

 وضعیات معینه ثابتة .
عند إضافة مواد صلبة ( قابلة للذو�ان في السائل ) أخرى للماء ( للسائل ) تنخفض درجة التجمد، فعند  -٨

مادة مذا�ة في الماء فإن جز�ئات المادة المذا�ة تعترض جز�ئات الماء التي تحاول الاتحاد معا إضافة 
لتكو�ن بلورة الثلج سداسیة الجوانب فیصبح اتحاد جز�ئاته أكثر صعو�ة مما یتطلب خفض زائد لدرجة 

 الحراره لیحدث التجمد.
ن الماء فان جز�ئاتها تتباعد و تغادر �حدث الغلیان والتجمد بوقت واحد عند خفض الضغط على نقطة م  -٩

سطح الماء لانخفاض ضغط الهواء و تنخفض درجة الغلیان فیغلي الماء الذي یرافقه عملیة تبر�د ( حیث 
تستمد الجز�ئات في الحالة الغاز�ة طاقتها من الجز�ئات في الحالة السائلة ) و �خسر النظام حرارته �شكل 

 یتبخر بوقت واحد مستمر فیتجمد الماء و �غلي   و 
 إعادة تجمد الماء :هو ظاهرة الانصهار تحت تأثیر الضغط ثم العودة للتجمد �عد انخفاضه . -١٠
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   الحالة وتغیرات الطاقة   )٢-٣ (  الدرس  

  ) : حصص . ٣عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع ( 
 الأهداف التعلیمیة للدرس :

 حالة المادة  حساب �میة الحرارة اللازمة لتغیر .۱
 حساب �میة الحرارة اللازمة لتغیر حالة المادة و تغیرها بتغیر نوع المادة . .۲
 حساب �میة الحرارة المتبادلة في نظام معزول مغلق للوصول الى حالة اتزان حراري بین مواد مختلفة الحالة  .۳

 یُراعى عند تدر�س الطاقة و تغیرات الحالة ما یلي :
 تغیر الحالة :  -١

 ب المادة طاقة حرار�ة دون تغیر درجة حرارتها .تكتس 
 . تثبت درجة حرارة المادة الصلبة أثناء انصهارها حتى تنصهر �الكامل 
 . تثبت درجة حرارة المادة السائلة حتى تتبخر �الكامل 
  تصرف الحرارة عند الانصهار أو التبخر على �سر الروا�ط 
 دة أو تغیر حالتها الفیز�ائیة .كمیة الحرارة المكتسبة تغیر درجة حرارة الما 

 تعتبر الحرارة الكامنة للمادة من خصائص المادة . -٢
 سالبة  Qموجبة و إذا فقدت المادة �میة من الحرارة فإن  Qإذا امتصت المادة �میة من الحرارة فإن  -٣
 الحرارة الكامنة للتصعید أعلى من الحرارة الكامنة للانصهار للمادة نفسها . -٤
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 توجیهات الوحدة الثالثة :            
 الكهر�اء و المغناطیسیة             
وهي   و�ل فصل مقسم إلى درس   المغناطیسیة  -٢الكهر�اء     -١محتوى الوحدة الثالثة  یتضمن : فصلین  

 ) دروس وفق التوز�ع المختصر التالي : ٤مجزأة إلى (
 

 مغناطیسیة الوحدة الثالثة : الكهر�اء وال
 المغناطیسیة الكهر�اء
المجالات الكهر�ائیة وخطوط 

 المجالات الكهر�ائیة
المغناطیس والمجال  المكثفات

 المغناطیسي
التیارات الكهر�ائیة 

 والمجالات المغناطیسیة 
 )٣عدد الحصص ( مــعــلـــق )٥عدد الحصص( )٣عدد الحصص  (

 حصص ١١

 الكهر�اء    ول : أولاً : توجیهات تدر�س الفصل الأ 
 حصص  یتكون هذا الفصل من : ٨عدد الحصص المقدرة لتدر�س هذا الفصل :   

 حصص ٣ المجالات الكهر�ائیة )  ١ – ١الدرس (
 حصص ٥ المكثفات )  ٢ – ١الدرس (
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  الكهر�ائیة. المجالات وخطوط الكهر�ائیة المجالات    )١-١ ( الدرس  

 حصص  . ٤موضوع :  عدد الحصص المُقدرة لتدر�س ال 
 اعي عند تدر�س المجالات الكهر�ائیة وخطوط المجالات الكهر�ائیة  ما یلي : یر 

 تذ�یر الطلاب �ما سبق دراسته في الصف العاشر عن الشحنات الكهر�ائیة والقوى الكهر�ائیة وأنواعها -١
ن أهمیة عند دراسة المجال التذ�یر أ�ضا �ما سبق دراسته في الفصل الأول عن جمع المتجهات لما لها م-٢

 وتأثیر عدة مجالات  �هر�ائیة عند نقطة .
عند دراسة المجال �مكن تقر�ب المفهوم �المغناطیس والمجال الناشئ عنه . و�المثل �كون للشحنات -٣

 الكهر�ائیة مجال مماثل .
 استخدام الفاندوجراف في شحن موصل یراعي اتخاذ احتیاطات الأمن والسلامة أثناء عملیة الشحن عند  -٤
 تخطیط المجال الكهر�ائي عملیا أن أمكن وذلك لتقر�ب وتوضیح المفهوم لدى الطالب أو الاستعانة بوسیلة  -٥

 ر�ائیة .مناسبة وتوضیح �ل من أشكال المجال الكهر�ائي ، وأنواع المجالات الكه     

2dالتأكید علي أن  شدة المجال الكهر�ائي �میة متجهة و�حسب من العلاقة  - ٦
KqE =


. 

 عند دراسة المجال الكهر�ائي عند نقطة تحت تأثیر عدة مجالات یراعى ان المجال الكلي هو محصلة تلك  - 7
 المجال الكلي عند تلك النقطة (مقداراً  المجالات وتدر�ب الطلاب على حل أمثلة على ذلك وحساب شدة      
 واتجاهاً).     

 التأكید علي أن خطوط المجال الكهر�ائي بین لوحین معدنیین متواز�ین ومشحونین �شحنتین متساو�تین  -8
 في المقدار ومختلفتین في النوع هي خطوط مستقیمة متواز�ة وموحدة الاتجاه وتفصلها عن �عضها      
 ساو�ة  ومتعامدة مع السطحین المشحونین (مجال �هر�ائي منتظم ) .مسافات مت     

التأكید علي أن  شدة المجال الكهر�ائي بین لوحین معدنیین متواز�ین �حسب من العلاقة - ٩ 
d
VE =


. 

CNالتأكید علي أن وحدة شدة المجال الكهر�ائي هي (-١٠ mV) وتكافئ (  / / (. 
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  المكثفات.    )١-٢ ( الدرس  

   : حصص  . ٤عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع 
 یُراعي عند تدر�س المكثفات  ما یلي :

 استغلال الصورة الافتتاحیة �مدخل للموضوع وتوضیح أهمیة المكثفات في الدوائر الالكترونیة .-١
 لتر�یز على التقاط التالیة :عند دراسة المكثف المستوى یتم ا-٢

a. مم یتكون المكثف المستوى ؟ 
b. .تعر�ف السعة الكهر�ائیة وتعر�ف وحدة قیاسها 
c. توضیح  مفهوم �لا من جهد المكثف ، شحنة المكثف ، سعة المكثف . 
d.  ستنتج عملیاً العوامل التي تتوقف علیها سعة المكثف وعلاقتها �السعة مع رسم المنحنیات البیانیة التي�

ضح ذلك ، و�تا�ة العلاقة ر�اضیا ( مع توضیح دلالات الرموز في العلاقة) مع التر�یز على المفاهیم تو 
 الجدیدة للطالب مثل (ثابت العزل الكهر�ائي النسبي).

e. . إعطاء تطبیقات ر�اضیة مناسبة على المكثف المستوى 
i.  توصیل المقاومات  (تم دراستها  عند دراسة طرق التوصیل الكهر�ائي للمكثفات �مكن التمهید �مناقشة طرق

 .في الصف العاشر) وتذ�یر الطالب بها 
  بوجود البطار�ة بین لوحي المكثف یبقى فرق الجهد ثابت مهما أجر�نا من تغییرالتأكید على انه  -٣
مفصول عن البطار�ة تبقى شحنته ثابتة مهما أجر�نا من المشحون و الإذا �ان المكثف التأكید على انه  -٤

 التغییر
 استنتاج العلاقات الر�اضیة لحساب السعة الكلیة لمجموعة مكثفات متصلة معا على: -٥

3التوالي        -أ 
1

2
1

1
11

CCCeqC ++=

  
                  

321التوازي       -ب        CCCeqC ++=
 

 حالة  . مع إ�ضاح ما �حدث لكل من الجهد الكلي والشحنة الكلیة المستمدة من المنبع في �ل    
 إجراء الأنشطة التعلیمیة الخاصة �السعة المكافئة لعدة مكثفات متصلة معا على التوالي وعلى التوازي ،   -٦

 مع الانتباه لعملیة تفر�غ المكثفات قبل اجراء التجر�ة ، والتأكید على استخدام مكثفات ذات سعات      
 �هر�ائیة  مناسب.    
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 لمختزنة في المكثف توضیح العوامل التي یتوقف علیها مقدار الطاقة عند دراسة الطاقة الكهر�ائیة ا -٧
 واستنتاج الصیغ الأخرى لحسابها    

 .
2

2
1CVU =

       ،     
qVU 2

1=
              ،C

qU
2

2
1×=

     
 ة أكبر ولماذا ؟والتساؤل في  أي نوع من توصیل المكثفات تكون الطاقة المختزن       

من البطار�ة أثناء  شغل یبذل لنقل الشحنة  مصدرها  التأكید على ان الطاقة المختزنة في مكثف مشحون  -٨
شحن المكثف یزداد قیمتة بز�ادة الشحنة على لوحي المكثف وذلك للتغلب على قوة التنافر الكهر�یة بین 

لشغل �كافئ الطاقة المخزنة �المكثف والتي الشحنات على لوح المكثف والشحنة المنقولة إلیة، مقدار ا
 .تعتمد على مقدار الشحنة،و فرق الجهد بین لوحي المكثف، وشدة المجال بینهما

 حل تطبیقات ر�اضیة متنوعة على طرق التوصیل المختلفة . -٩
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   المغناطیسیة -: الثاني الفصل ثانیاً 

  معلق المغناطیسي والمجال  المغناطیس    )٢-١ ( الدرس  

  . المغناطیسیة والمجالات الكهر�ائیة التیارات    )٢-٢ ( الدرس  

 حصص . ٣رة لتدر�س الموضوع :  ر عدد الحصص المُق
 یُراعي عند تدر�س التیارات الكهر�ائیة والمجالات المغناطیسیة  ما یلي :

 مستقیم  ر تیار �هر�ائي مستمر في سلكمرو  عرض تجر�ة أورستد للتأكید على تولد المجال المغناطیسي عند-١
 إجراء تجر�ة تخطیط المجال المغناطیسي الناتج عن مرور تیار �هر�ائي مستمر في سلك مستقیم مع  -٢

 مراعاة استخدام �طار�ة مناسبة وتوضیح اتجاه التیار الاصطلاحي ومراقبة ترتب برادة الحدید ، و�ذلك     
 اتجاه التیار على اتجاه المجال ، واستنتاج العوامل التي یتوقف علیها شدة  اتجاه التیار وهل سیؤثر تغیر    
 المجال المغناطیسي عند نقطة والتوصل إلي  العلاقة التي تر�ط هذه العوامل مع شدة المجال المغناطیسي     
وهي    

d
I

B .2π
οµ=     

.
 

 اتجاه متجه المجال المغناطیسي نظر�ا مع عرض التأكید على قاعدة الید الیمنى ودورها في تحدید   -٣
 تطبیقات متنوعة علیها.      

 إجراء تجر�ة تخطیط المجال المغناطیسي الناتج عن مرور تیار �هر�ائي مستمر في ملف دائري والتوصل  -٤
 ر�اضیة   إلي العوامل التي یتوقف علیها شدة المجال المغناطیسي عند مر�ز الملف و�تا�ة  العلاقة  ال     

لحساب شدة  المجال المغناطیسي (     
r

IN
B 2

ο
µ

=. ( 

 التأكید علي أن نقطة تأثیر متجه المجال المغناطیسي هي مر�ز الملف وأن حامله هو خط مستقیم �مر  -٥
 �المر�ز .    

 ف لولبي                   إجراء تجر�ة تخطیط المجال المغناطیسي الناتج عن مرور تیار �هر�ائي مستمر في مل  -٦
( الحلزوني ) واستنتاج العوامل التي یتوقف علیها شدة المجال المغناطیسي عند نقطة تقع منتصف الملف ، 

ثم التوصل إلي العلاقة التي تحسب  شدة المجال المغناطیسي  (
L
IN

B οµ=.( 

 مر�ز الملف وأن حامله هو خط مستقیم �مر  التأكید علي أن نقطة تأثیر متجه المجال المغناطیسي هي-٨
 �المر�ز ومواز للمحور .    

 التأكید على قاعدة الید الیمنى ودورها في تحدید اتجاه متجه المجال المغناطیسي نظر�ا مع عرض تطبیقات  -٩
 متنوعة علیها.    
IKBكهر�ائي التأكید علي أن شدة المجال المغناطیسي تتناسب طرد�اً مع شدة التیار ال -١٠  وأنه �مكن  =.

 ) �عتمد علي الشكل  K.تعمیم العلاقة السا�قة علي أي دائرة �هر�ائیة مهما اختلف شكل الدائرة وأن (       
 الهندسي      
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 وجیهات الوحدة الرا�عة : الضوءت
 ) حصص . ٨عدد الحصص المقدرة لتدر�س هذه الوحدة  : (  

 ) دروس٣یتكون هذا الفصل من : (    

 حصص ٣ خواص الضوء   ١-١الدرس 

 حصص ٥ الانعكاس والانكسار عند السطوح المستو�ة  ٢-١الدرس  ٨

 معلق العدسات  –الانكسار عند السطوح الكرو�ة  ٣-١الدرس 

  . الضوء خواص    )١-١ ( الدرس  

   : حصص   ٣عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع. 
  : یُراعي عند تدر�س خواص الضوء  ما یلي 

 التأكید علي ان الضؤ المرئى موجات �هرومغناطیسیة وهو جز صغیر من الطیف الكهرومغناطیسى  -١
التأكید علي أن  الموجات الضوئیة موجات مستعرضة ، ولها خواص ممیزة مثل : الانعكاس ، الانكسار،   -٢

 والحیود ، التداخل و الاستقطاب .
 أن ظاهرتي الانعكاس والانكسار تكونان مترافقتین . التأكید -٣

 عند دراسة انعكاس الضوء �جب ما یلي : 
 تدر�ب الطلاب علي :     
 .  كیفیة حساب زاو�تي الانعكاس والانكسار 
  . مقارنة الانعكاس المنتظم والانعكاس غیر المنتظم 

�اً علي السطح العاكس أي بزاو�ة سقوط التأكید على قانوني الانعكاس وأنه في حال سقوط الشعاع عمود 
0=

∧
i   فإنه  یرتد علي نفسه بزاو�ة0=

∧
r . 

 عند دراسة انكسار الضوء �جب ما یلي  
 التأكید علي مفهوم الانكسار �أنه التغیر المفاجئ في اتجاه شعاع الضوء عند مروره �شكل مائل علي  .١
 طین شفافین مختلفین �الكثافة الضوئیة �سبب تغیر سرعته .السطح الفاصل بین  وس .٢
التأكید علي استنتاج الطلاب الفرق بین الانكسار من وسط له �ثافة ضوئیة أقل إلي وسط له �ثافة -٣ .٣

 ضوئیة 
 أكبر حیث تكون زاو�ة الانكسار أصغر من زاو�ة السقوط و�ین الانكسار من وسط �ثافته الضوئیة  أكبر  .٤
 فته الضوئیة أقل حیث تكون زاو�ة الانكسار أكبر من زاو�ة السقوط .إلي وسط �ثا .٥

التأكید علي مفهوم القانون الثاني للانكسار  .٦
∧

=
∧

rnin sin2sin1  . 

 



 

۱۸ 
 

 التأكید علي أنه إذا سقط شعاع ضوئي عمود�اً علي السطح الفاصل بین وسطین شفافین مختلفین في  .٧

=0الكثافة الضوئیة  أي أن  .٨
∧
i فإن الشعاع ینكسر نتیجة تغیر سرعته ( مقداراً ) بینما �كمل مساره ، 

 من دون أن �غیراتجاهه . .٩
) تعني معامل الانكسار المطلق ولیست الكثافة الضوئیة وتغییر ما ورد   nالتأكید علي أن (  .١٠

 . ١٩سطر  ١٤٢�الكتاب ص 
التي تؤ�د الطبیعة الموجیة للضوء التأكید على  أن ظاهرة الحیود هي من الظواهر الفیز�ائیة  .١١

 نظر�ة هیجنز . والتي تدعم
 عند دراسة تداخل الضوء  �جب ما یلي :

التأكید على شروط الحصول علي التداخل البنائي والتداخل الهدامي من خلال تجر�ة الشق المزدوج    -١
 لتوماس یونج .

هداب ومواقعها علي الحائل �شكل ر�اضي من  التأكید على معني فرق المسیر وأهمیته في تحدید أنوع الأ -٢
 خلال تجر�ة الشق المزدوج لتوماس یونج .

تدر�ب الطلاب علي  �یفیة حساب معادلة فرق المسیر حیث تساوي  -٣
D
xa.=δ 

التأكید على أن الهدب المر�زي من خلال تجر�ة الشق المزدوج �كون دائماً هد�اً مضیئاً ولا یوجد هدب  -٤
 مر�زي مظلم .

  ١٤٥عدم مطالبة الطلاب �استنتاج معادلة الهدب المضئ ص – ٥

)�عد معادلة الهدب المظلم  -٦ )
a

Dnx
2

12 λ+
 =n یراعى ان  ٢٠سطر ١٤٥الواردة �الكتاب ص  =

  تمثل الهدب المظلم الاول n=0 تمثل رتبة الهدب المظلم و  ……,0,1,2
 : ء �جب ما یليعند دراسة حیود الضو *           

التأكید علي أن ظاهرة الحیود هي ظاهرة انحراف الموجة الضوئیة عن مسارها الأصلي عندما تمر من  ثقب  .١
 ضیق أو �حافة حادة في مسار حر�تها

 التأكید على الفرق بن الاهدب الناتجة عن التداخل والناتجة عن الحیود  .٢
تج اهداب مضئیة ومظلمة عمود�ة على اتجاه الشق التأكید علي أن الشق الطولي المضاء �ضوء أحادي ین .٣

یتألف من شر�ط مر�زي مضيء ( هدب مر�زي )  تحیط �ه سلسلة من شرائح أقل إضاءة تدعى أهداب 
 مضیئة و اخرى مظلمة .  عرض الشق المضيء المر�زي  = ضعف عرض الهدب المضيء   

الشدة الضوئیة للأهداب المضاءة التي  التأكید علي أن الهدب المر�زي له شدة ضوئیة أكثر �كثیر من .٤
 تعقبها من الجهتین .  

) والكشف عن محاور DNAتنبیه الطلاب إلي التطبیقات الحیاتیة لظاهرة الحیود في دراسة جز�ئات ال ( .٥
 بلورات المعادن والأحجار الكر�مة ومستو�اتها .



 

۱۹ 
 

 : عند دراسة استقطاب الضوء  �جب ما یلي*  
كید علي أن الاستقطاب هو تكو�ن حزمة من الموجات الكهرومغناطیسیة تكون اهتزازتها جمیعاً في  التأ -١

 مستوي واحد.
 التأكید علي أن ظاهرة الاستقطاب لا تحدث إلا للموجات المستعرضة . -٢
التأكید أن  الضوء هو موجات �هرومغناطیسیة مستعرضة تتكون من مجال �هر�ائي یهتز في مستوي  -٣

 ال مغناطیسي یهتز في مستوي متعامد علیه . معین ومج
التأكید علي أن الموجة الكهرومغناطیسیة الواحدة هي موجة مستقطبة ، أما الضوء فیحتوي علي عدد   -٤

 كبیر من الموجات التي تهتز في مستو�ات مختلفة 
اسطة جزئیاتها التأكید أن في �عض البلورات مثل بلورات البولار�ود لها خاصیة الامتصاص الانتقائى بو  -٥

مرتبه ترتیبا خاصا وتحتوى على محور �صرى تنفذ فقط المر�بة المواز�ة للمحور البصري (أي مر�بة 
المجال الكهر�ى) التي تهتز في اتجاه معین �المرور خلالها بینما تمتص مر�بة المجال المتعامد مع هذا 

من محور �صرى �ستقطب الجزء الباقى  الاتجاه فتستقطب القسم الاكبر وفى البللورة السمیكة بها اكثر
فیكون الضؤ النافذ منها مستقطب �لیا  و�ذا تحرك مرشح الاستقطاب الثاني حر�ة دائر�ة، �العجلة، فإنه 

، مع محور °90سیؤدي، تدر�جاً، إلى تعتیم الضوء المارّ من خلاله. ، عندما یتقاطع محوره، بزاو�ة 
طع؛ لأن �ل مستقطب من المستقطبات سیعمل على امتصاص البللورة الأول. و�حدث الإعتام ثم الق

 .تتذبذب متواز�ة مع محوره جمیع مكونات الضوء، التي لا
التأكید أن البلورة المستقطبة تسمح للموجات الضوئیة المستقطبة في مستوي معین �المرور وتمنع  -٦

 مرور الأخرى  
بین المحور البصري للبلورة الثانیة  التأكید علي أن شدة الضوء قد تز�د أو تنقص �حسب الزاو�ة -٧

 (البلورة  المحللة ) والمحور البصري للبلورة الأولي ( البلورة المستقطبة). 
 التمییز بین البلورة المحللة والبلورة المستقطبة . -٨
 التأكید علي أن توقف مرور الضوء إذا �ان محورا البلورة المستقطبة والمحللة متعامدین .   -٩

 
 
 
 
 
 
 
 



 

۲۰ 
 

  . المستو�ة السطوح عند والانكسار الانعكاس    )١-٢ ( سالدر   

 حصص . ٥عدد الحصص المُقدرة لتدر�س الموضوع :  
 یُراعي عند تدر�س الانعكاس والانكسار عند السطوح المستو�ة  ما یلي : 

 :عند دراسة الانعكاس علي المرا�ا المستو�ة  �جب مایلي*  
 كسة مصنوعة من معدن لامع أو زجاج طلُي أحد سطوحه �مادة التأكید علي أن المرا�ا هي سطوح عا-١

 عاكسة  مثل الزئبق أو الفضة .   
 التأكید علي أن المرا�ا المستو�ة هي المرا�ا التي �كون سطحها العاكس مستو�اً . -٢
مقدار التأكید أن الصورة المتكونة �المرآة المستو�ة تقدیر�ة معتدلة قیاسها �ساوي قیاس الجسم أي أن -٣

 . ١التكبیر =
 :عند دراسة الانعكاس علي السطوح الكرو�ة  �جب ما یلي*      

 التمییز بین المرا�ا المحد�ة والمرا�ا المقعرة  . -١
 التأكید علي أن رسم صورة جسم �حتاج إلي رسم شعاعین علي الأقل ینعكسان وفق قانوني الانعكاس .-٢
 التوضیح أنه �مكن استخدام ثلاث حالات للأشعة وهي : تدر�ب الطلاب علي رسم صورة جسم ، مع -٣

 شعاع مواز للمحور ینعكس ماراً �البؤرة .  -أ 
 شعاع مار �البؤرة ینعكس مواز�اً للمحور . -ب
 شعاع مار �المر�ز ینعكس علي نفسه . -ج

 مكن استقبالها علي التمییز بین الصورة الحقیقیة والتي تتكون من تلاقي الأشعة المنعكسة علي المرا�ا و� -٤
 حائل والصورة التقدیر�ة التي تتكون من تلاقي امتدادات الأشعة المنعكسةولا �مكن استقبالها علي حائل .     

 التأكید علي  انه �مكن تحدید خواص الصورة المتكونة �طر�قتین :-٥
 الرسم وفق مقیاس رسم مناسب .  -أ  
 ، والمسافة بین الجسم وقطب المرآة والتي تعرف �القانون العام  استخدام العلاقة بین البعد البؤري  -ب    

VU             للمرا�ا         
111

f
 ) �عد الصورة V) �عد الجسم عن المرآة ، و(Uحیث (           =+

 ) البعد البؤري للمرآة   fعن المرآة ،(    

ید علي أن التكبیر �حسب من العلاقة :التأك -٦
U
VM −= . 

 التأكید علي أن التكبیر الموجب یدل علي أن الصورة معتدلة �النسبة للجسم  أما إذا �ان التكبیر سالب  -٧
 یدل علي أن الصورة مقلو�ة �النسبة للجسم  .       

 
 



 

۲۱ 
 

 التأكید علي قاعدة الإشارات: -٩

 ) موجبة  U) لجسم حقیقي تكون إشارة (Uسم  (إذا �ان �عد الج ١
 ) سالبة  U) لجسم تقدیري تكون إشارة ( Uإذا �ان �عد الجسم  ( ٢
 ) �كون موجباً إذا �انت الصورة حقیقة  V�عد الصورة ( ٣
 ) �كون سالباً إذا �انت الصورة تقدیر�ة V�عد الصورة ( ٤
 ) �كون موجب إذا �انت الصورة معتدلة   Mالتكبیر (   ٥
 ) �كون سالب إذا �انت الصورة مقلو�ة   Mالتكبیر (   ٦
 مة ) موجب )   لمرآة مقعرة (لا  fالبعد البؤري  (   ٧
 )   لمرآة محد�ة (مفرقة ) سالب   fالبعد البؤري  (   ٨

 : عند دراسة الانكسار والانعكاس الكلي �جب ما یلي*  
 التأكید علي أن ظاهرة الانكسار تتحقق دائماً عند انتقال الضوء من وسط شفاف له �ثافة ضوئیة إلي  -١

 ث ینكسر الشعاع الضوئي الساقط مبتعداً عنً  العمود وسط شفاف آخر له �ثافة ضوئیة مختلفة ، حی    
 عندما ینتقل من وسط له �ثافة ضوئیة أكبر إلي وسط له �ثافة ضوئیة أقل .   
 ) ، تكون زاو�ة الانكسار مساو�ة cθالتأكید علي  أنه عند زاو�ة سقوط محددة تسمي الزاو�ة الحرجة (-٢

    )90. حیث ینكسر الشعاع الساقط علي السطح الفاصل  ( 

) �استخدام القانون الثاني للانكسار    cθالتأكید علي حساب الزاو�ة الحرجة ( -٣
∧

=
∧

rnin sin2sin1 . 

 ) فإن الشعاع الضوئي   cθالتأكید علي أنه إذا سقط شعاع ضوئي بزاو�ة أكبر من الزاو�ة الحرجة ( -٤
 ینعكس  �شكل �لي وداخلي علي السطح الفاصل بین الوسطین ولا ینفذ إلي الوسط الأقل �ثافة ضوئیة .    

 یتبع قوانین الانكسار  لاالتأكید علي  أنه في حالة الانعكاس الكلي یتبع شعاع الضوء قوانین الانعكاس و-٥
 ( القانون الثاني للانكسار) ،�مكن التوصل إلي العلاقة بین معامل التأكید علي أنه عند استخدام قانون سنل -٦

 انكسار الوسط وجیب الزاو�ة الحرجة �ما یلي:          

        
1
2sin

n
n

c =θ               90sin2sin1 ncn =θ. 

 ) �ما   cθالزاو�ة  (التأكید علي أنه في حال �ان الوسط الأقل �ثافة هو الهواء ، �مكن حساب مقدار  -٧
 یلي :   

                  
1

1sin
nc =θ 

 
 



 

۲۲ 
 

 التأكید علي  أهمیة الانعكاس الكلي الداخلي واستخدامه في �ثیر من التطبیقات الحیاتیة ، مثل الألیاف -٨
 الضوئیة البصر�ة وتفسیر ظاهرة السراب .     

 :یلي الانعكاس الكلي الداخلي �جب ماعند دراسة �عض تطبیقات *  
 �فقد الضوء خلالها الطاقة  لاالتأكید علي أن تعر�ف الألیاف الضوئیة علي أنها ألیاف زجاجیة دقیقة ،  .١
 التأكید علي أن الضوء ینتقل داخل الألیاف الضوئیة �الانعكاس الكلي الداخلي حیث تكون زاو�ة السقوط  .٢
ئیة في العدید من النواحي الطبیة والأ�حاث العلمیة وحمل الإشارات التأكید علي أهمیة الألیاف الضو  .٣

 بدلا من الكابلات ، و�ذلك في حمل إشارات التلفاز والاتصالات والانترنت .
 
 
 
 


