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 لتدريس      عامة ال   الفنية    توجيهات ال 

 متلازمة داون   تعلمي منهج العلوم لم 

 
 

ـج  .۱ ـات القـرص المدمـــ  CDضرورة اطــلاع جمیــع معلمات القسـم علـى محتویــ
 التوجیھوالصادر من  وتدریس العلوم للفئات الخاصة  الابتدائیة الخاص بالمرحـــلة

فیھ ، كما ویجـب الاطـلاع علـى ملفاتـھ بالتوجیھات الواردة  والالتزامالفني للعلوم 
واســتغلالھ فــي تــدریب المعلمــات فــي الاجتماعــات الفنیـــــــة ومناقشــة وتــدارس 

 .وما یتعلق بالمناھج الجدیدة وطرق تدریسھا المستجدات التربویة
فیمـا یتعلـق بالملفـات الخاصـة بتـدریس فئـة  مع وجـود نسـخھ ورقـة لـدى القسـم 

 .متلازمة الداون
 

دلیـل المعلمـة للصـف الأول للعلـوم ومرفقاتـھ  CDد على أھمیة توظیـف تم التأكی .۲
، خاصـة مـع عـدم وجـود دلیـل التي تخدم المنھج وتدریسـھ بشـكل فعـال ومشـوق

، مـع تـوفیر شاشـة بلازمـا وحاسـوب للتمكـین مـن المعلمة الورقي للصف الأول 
مـع  ومدلیل المعلمة للصف الأول للعل ـ(ملاحظة: تم توفیر ملف  توظیف الحاسوب

 .التوجیھات الفنیة الموزعة )
 
 

ل معلمة بتوزیع التـاریخ علـى خطـة المـنھج للصـفوف كافـة وتـوزع علـى تقوم ك .۳
القسم، وتقوم أیضا بمتابعة تنفیذ المنھج لملاحظة التقدم والتأخر ، وذلـك أمـر ھـام 

ویمنع منعا باتــا التغییــر فــي توزیــع الخطــة وخاصــة جدا لتلافي أي تأخیر یطرأ، 
الفني ویكون ذلك وفق رؤیة شــاملة وخطــة  حصص دون الرجوع للموجھدمج ال

واضحة بحیث یخــدم المــتعلم ولا یــؤثر علــى عــدد الحصــص الإجمالیــة لتــدریس 
 .المنھج

 
 

إعداد الدرس لابد أن یشمل كافة عناصره الأساسیة ولا یتم اختصاره بأي حال من  .٤
بیـق خطـة الإعـداد الأحوال، كونھ سلسـلة ذھنیـة واضـحة لتحركـات المعلـم، وتط

الفردي لكل تلمیذ وھو الأساس في التعامل مع ھذه الفئـة، وھـو موجـود فـي دلیـل 
 المعلمة لكل الصفوف، وتم مناقشة كیفیة التعامل معھ.
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و التوجیھات العامـة  الموزع علیھ التاریخ ضرورة لصق نسخة من توزیع المنھج .٥
فـي مقدمـة سـجل إعـداد  روستوثیق التدریس الفعلي للمنھج والإعداد الفردي للدو

الدروس النظري للرجوع إلیھـا قبـل التخطـیط للـدرس و الاسـتفادة مـن توجیھـات 
 إجراء الأنشطة بأنواعھا .

 
والصور  متعلملھ في البدایة لأول  النسخة الأصلیةالإعداد الفردي للدروس توضع   .٦

 ن.یالتالی متعلمینلل
 

 حاسوب ولوحة التنافس و.....إلخ.تدون كافة الوسائل في سجل الإعداد بما فیھا ال .۷
 

أھمیة تنویع بیئة التعلم واستغلال مرافق المدرسة نظرا لأن المنھج یتناول مراعاة  .۸
موضوعات عـدة تتعلـق بالبدنیـة والاجتماعیـات والمسـجد ..إلـخ ،إضـافة لأھمیـة 

یـتم التنسـیق مـع رئیسـة قسـم العلـوم فـي المدرسـة و، المختبرات لبعض الـدروس
 .و اثنان لقسم الداونبتخصیص حصة أ

 
 

الاھتمام بحدیقة المدرسة لأنھا ستشكل جزء ھام كمصدر للتعلم و تزویـد الـدروس  .۹
 بالوسائل المعینة عند تدریس موضوعات النباتات .

 
في تأكید الجوانب الوجدانیة والإیمانیة متلازمة داون دور مھم  متعلميلمعلمة   .۱۰

یة تأكیدھا في المواد الثلاث (اللغة من خلال تدریس العلوم، وذلك لانحصار مسئول
التأكیــد علــى وجــود أھــداف وجدانیــة للــدرس  و العربیــة والریاضــیات والعلــوم)

والسعي الجاد لتحقیقھا وبث القیم والاتجاھات الإیجابیـة لھـذه الفئـة، وأن لا تكـون 
إما بذكر عظمة الخالق في خلقھ ، ویتم تأكیده أھدافا مرسومة فقط في سجل الإعداد

للكون و للإنسان مع الاستشھاد بالآیات القرآنیة أو توضیح دور مؤسسـات الدولـة 
أو دور الأسرة أو المجتمع ، أو بذكر أھمیة المھن أو القـیم مثـل الـولاء للـوطن أو 

 .العادات و السلوكیات الصحیحة ......إلخ .
 

 
 

یـف نفسـھا بخصـائص ھـذه الفئـة والاطـلاع لا بد لمعلمة فئة الداون مراعاة تثق .۱۱
 على المستجدات والأبحاث الحدیثة حول تعلیمھم.

 
، وعدم الرتابـة  دالتنوع في استخدام تكنولوجیا التعلیم خاصة الحاسوب والآي با .۱۲

فیھا، أو استغلالھا في جوانب فرعیة وإھمال الجانـب العلمـي وتوضـیح المفـاھیم، 
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وضیحیة لمفاھیم تحتاج إلى بیان الحركـة أو النمـو خاصة في الاستعانة بالأفلام الت
 ...إلخ.

 
 مراعاة التدرج في عرض المفھوم والشرح والأنشطة. .۱۳

 
على أنشطة العرض فـي غالـب الـدرس ، بـل التنویـع بینھـا وبـین  الاعتمادعدم  .۱٤

 لمتعلمـینالفردي وھو الأھم لھذه الفئة، ویمكن توظیف المجموعات إذا كان عـدد ا
 أربعة وأكثر .

 
ضـمن توزیـع  الغائب مع الفصل كاملا في حصة أساسیة متعلملا یعاد الدرس لل  .۱٥

 .یة سواء كان بشكل فردي المنھج، إنما یعاد لھ في حصة إضاف
 

العنایة بمناقشة صفحات الكتـاب المدرسـي المحـددة لكـل درس واطـلاع المـتعلم  .۱٦
الیوم، مع  بشكل فردي على محتویاتھا والصور التي تناقش المفھوم العلمي لدرس

 إعداد الدرس .خطوات  تدوین تلك المناقشة في
 

مراعاة جوانب الأمن والسلامة في الأنشطة مثل أنشطة الخط والرسم والصباغة  .۱۷
والاسـتعانة بالمحضـرات لاسـتعارة النظـارات الواقیـة، ولـبس البلاسـتك  و...إلخ،

 لوقایة الملابس والقفازات.
 

یضـاحیة التصـویریة علـى السـبورة للمصـادر الإ اعنـد عرضـھ ةراعي المعلم ـت .۱۸
ضـرورة مناســبتھا مــن حیـث الحجــم و الوضــوح و اختلافھـا عــن صــور الكتــاب 

 .ولیست طبق الأصل
 

التأكد من توفیر الأدوات و الوسائل قبل البدء بتدریس الوحدة الدراسـیة ضرورة  .۱۹
 من خلال مناقشتھا أثناء الاجتماعات الفنیة للقسم.

 
لجمیــع الأنشــطة العمــل یتضــمن أوراق  مــتعلم لتــوفیر ملــف لكـ ـ ةعلــى المعلمـ ـ .۲۰

 ومنجزاتھ.
 

التنوع في طرق التحفیز والتشجیع وعدم ثباتھ لمـدة طویلـة ، وضـرورة العدالـة  .۲۱
 بین المتعلمین في الفرص والإثابة والتشجیع والتعزیز السلبي لتعدیل السلوك.
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 ي كل حصـةف المتعلمعلى وجود دفتر المتابعة بشكل دائم لتقییم  ةحرص المعلمت .۲۲
 .وتدوین الملاحظات

 
التخطیط و الإعداد لبرنامج الزیارات الخارجیة مع بدایة العام الدراسي و توجیھ  .۲۳

 للحصول على الموافقات . الأنشطةكتاب لإدارة 
 

 

 والله الموفق


