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 المجموعة الأولى 

 توجیھات  
 عند تنفیذ التجربة 

 الأدوات والمواد
 والعینات

موضوع   المعیار المھارة التجربة 
 الدرس

وحدة ال
 التعلمیة 

     
 الوحدة

 
 م

 مراعاة الأمن والسلامة عند استخدام    -
 المحنطات. العینات الحیة أو  
 یطلب من المتعلم تحدید نوع التكیف        -

 لكائنین مختلفین.    

 الدب -الخشب  نقار -ضب 
ومجسمات  نماذج( القطبي.

 ) حیة متنوعة  كائنات 

 یفحص 
  عینة ویحدد نوع

 البنیوي.  التكیف

 
 الملاحظة

 عملیات نطاق  
یستكشف تكیف  

الكائنات الحیة في  
 بیئاتھا 

 ما 
 أنواع التكیفات  

 الأولى  
 تكیف 

 الكائنات الحیة 

 
علوم    

 الحیاة 
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 أحد أنواع الروافع.علم فحص المتی -
 یحدد عناصر الرافعة ( رموز) علیھا   -
 ویذكر نوعھا .    

  الأنواع روافع مختلفة 
-دباسة  -عتلة  -مطرقة (

 ) زرادیة –مقص 
 

 
 الروافع  أنواع

 الفحص 
الملاحظة 
 تصنیف 

 نطاق الحقائق  
حدد أنواع الروافع  ی

 من الروافع حولھ 

 ما
  أنواع  

 ؟ الروافع

 ى  الأول
 الآلات 

البسیطة  
 ) الروافع(

 
 المادة 

 و 
 الطاقة
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 التأكد من سلامة الأدوات وعملھا،   -
 وأن الأسلاك معزولة   
 یتعرف المتعلم على تحولات الطاقة  -

 في جھازین مختلفین.    

أسلاك  مفتاح –مصباح  
 مروحة.  -بطاریة  –نحاس  

 ) أجھزة كھربیة مختلفة (

 
 تحولات الطاقة 

التجریب 
التركیب 
التصمیم 
 الملاحظة 

 عملیات نطاق  
ینفذ جھازا یشمل 

عدة تحولات  
 للطاقة 

 تطبیقات على 
تحولات 
الطاقة في 

 حیاتنا 

 الرابعة 
تحولات 
 الطاقة

 
 المادة 

 و 
 الطاقة
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 یضع المعلم بیان على الكرات والتي  -
 )الشمس –الأرض  –القمر تمثل ( 
 یرتب المتعلم الكرات حسب الظاھرة     -
 الترتیب في ورقة  ویرسمالمطلوبة منھ   
 الامتحان.  

  كرات مختلفة الحجم تمثل
 كل من 

 الأرض  -القمر
 الشمس

 القمرلعبة 
 و 

 الأرض 
 و 

 الشمس

 الملاحظة
 التركیب 

 عملیات نطاق  
مفھوم  شفتكیس

كسوف الشمس 
 وخسوف القمر 

 
 القمر  منازل

 الأولى 
 الشمسي  النظام

 
 الأرض 

 و 
 الفضاء
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 المجموعة الثانیة 

موضوع   المعیار المھارة التجربة  والمواد والعینات الأدوات توجیھات عند تنفیذ التجربة 
 الدرس

وحدة ال
 التعلیمیة 

 م الوحدة

 یقوم المتعلم بإجراء التجربة باستخدام  -
 مسطرة الروافع.  
   الارتكاز،ویحدد للمتعلم موضع محور  -
   بحیث یقیس مجھولین إما القوة وذراعھا أو   
 المقاومة وذراعھا.  

جعل الرافعة تكیف  حامل. –أثقال  –مسطرة مثقبة 
 تتزن؟ 

التركیب 
التصمیم 

 حساب  یاسق
 التجریب 

) نطاق عملیات   )   
ریاضیا   یحسب 

في   مقدار المقاومة
 كلا من الروافع 

 اكتشف قانون  
 الروافع

 الأولى  
 الآلات 
 البسیطة 

 ) الروافع(

 
 المادة 

 و 
 الطاقة
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 مراعاة الأمن والسلامة عند تداول الأثقال  -
 یتم تركیب البكرة من قبل المعلم -
 الثقل المستخدم یكون محمول وثقیل مثل  -
 حبوب. یس بھ حصى أو ك  
 یقیس المتعلم مقدار القوة باستخدام المیزان  -
 ي. الزنبرك 

 بكرة –ثقل   –میزان زنبركي  
 –حامل  -بكرة ثابتة  –متحركة 

 خیط. 

بكرة الثابتة   أمامك 
   كتشفھاأ

) نطاق عملیات  القیاس  ) 
یوضح فوائد البكرة  

سھیل العمل تل  

ما الفرق 
بین البكرة  

الثابتة  
  والبكرة
 ؟ المتحركة 

 الأولى  
 الآلات 
 البسیطة 

 ) الروافع(

 
 المادة

 و 
 الطاقة
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 یرتب كواكب النظام الشمسي حسب درجة  -
 حرارتھا. 

كرات تكتب علیھا درجات  
 حرارة مختلفة 

ما أثر حرارة 
 الشمس 

 ؟ لكوكب على ا

    الرسم
 لملاحظةا

) نطاق عملیات  )  
یصف النظام  

.الشمسي  

 النظام ما ھو 
 الشمسي

 النظام 
 الشمسي

الأرض 
 و 

 الفضاء
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 مجموعة في النموذج الواحد من الاختبار.یتم اختیار اثنان من كل  *

 .یعد أكثر من نموذج من الاختبار في الصف الواحد في كل مختبر، بحیث تتضمن النماذج في مجموعھا التجارب المذكورة في الجدولین السابقین *
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