
 وزارة التربیة              
 التوجیھ الفني العام للعلوم          

 ة الخاص للفصولاللجنة الفنیة المشتركة  
  

 الفصل الأول  صول الخاصة ( بطئ التعلم )ف  لفنیة في مادة العلوم للصف السابعھات االتوجی
 م   ۲۰۲۰ – ۲۰۱۹للعام الدراسي  

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 الوحدة والفصل
   

 التعدیل المقترح  الصفحة الدرس

 
 الوحدة الأولى  
 المادة والطاقة  
 
 
 
 

 الوحدة التعلیمیة 
 الاولي 
 

 الكھرباء   
 

 الدرس الأول  -
 الكھرباء الساكنة 

یتم تعلیق نشاط الواجب المنزلي لانھا تشكل عبء علي المتعلم وعلي  - ۱۷
 اسرتھ ولا تضیف جدید علي انشطة الدرس.

 
 الدرس الثاني  -

 أنواع الشحنات الكھربائیة
یتم عمل مقارنة بین المادة المشحونة بشحنة موجبة / والمادة  -  ۱۹

 وایھما یفقد الكترونات وایھما یكتسب الكتروناتالمشحونة بشحنة سالبة 
 

 الدرس الثالث  -
 البرق والرعد والصاعقة

۲۱ 

 

۲۲ 

 

یتم تعلیق النشاط الواجب المنزلي نظرا لضعف الطالب في استخدام  -
 . الحاسوب

عرض فیدیو موضح للبرق والصاعقة مع توضیح الفارق بینھم یتم  -
 بوضوح للطالب.

 في النشاط یتم مساعدة الطالب علي التعبیر والصیاغة السلیمة   -

 الدرس الرابع -
 التیار الكھربي

تعزیز الجانب التوعوي لدى المتعلم في مجال المحافظة على نفسھ  - ۲۳
عدم لمس اسلاك كھربائیة مكشوفة وعدم بتزویده ببعض الاحتیاطات مثل 

 العبث في الاجھزة الكھربائیة
 التأكید على الجانب التوعوي بمجال الحفاظ على البیئة.-

 الدرس الخامس-
 قیاس شدة التیار الكھربائي -
 

۲۷ 

 

۲۹ 

 ۲۷یتم تعلیق صفحة  -
/ نظرا لصعوبة تحصیل الطالب لمفاھیم شدة  ۲۸یتم تعلیق صفحة  -

 التیار وفرق الجھد وكیفیة قیاسھم واسماء الاجھزة المستخدمة في ذلك.
 وعد تأثیرھا علي المعاییر المطلوب من الطالب 

عند تصمیم المطویة یجب ان تتضمن المحاور التالیة بشكل مبسط (  -
الاستخدام الامن   –ت دور المنصھرا –المواد العازلة   –المواد الموصلة 

 للكھرباء)
 

 الدرس السادس
 تحولات الطاقة

۳۰ 
۳۱ 
 
۳۱ 
 
 

 یمكن استخدام ورقة عمل فیھا بعض صور تحولات الطاقة . -
تعلیق نشاط ( ما العلاقة بین التیار الكھربائي والمغناطیس ) تخفیفا  -

 علي الطالب ولعدم اضافة النشاط جدید علي الدرس .
 الواجب المدرسيتعلیق  -
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 التعدیل المقترح  الصفحة الدرس الوحدة والفصل  
 

 الوحدة الأولى
 المادة والطاقة

  

 الوحدة التعلیمیة 
 الثانیة 
 الھواء 

 

 الدرس الأول  -
 الھواء من حولنا

٤۳ 
 
٤٥ 
 

لتقریب مفھوم الھواء للطلاب یستطیع المعلم استخدام فیلم او لعبة  -
 البالونات او ما یراه المعلم .

 تعلیق الواجب المنزلي. -
 

 نيالدرس الثا -
 مكونات الھواء

٤٦ 
 
 
 

یمكن عرض أفلام توضح عملیة الشھیق والزفیر في الانسان مع   -
 التركیز على غازي الاكسجین وثاني اكسید الكربون .

 الدرس الثالث -
 سعة الرئة 

٥۲ 

 

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي  -
 
 
 

 الدرس الرابع
نسبة غاز الاكسجین في 

 الھواء

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي - ٥٥
فیدیو عن اھمیة غاز الاكسجین علي الحیاة علي سطح عرض  -

 الارض.
 الدرس الخامس
 مقاومة الھواء 

 الدرس مقرر بالكامل ٥۸-٥٦

 الدرس السادس
 مطافئ الحریق

٥۹ 
 
٦۰ 
 
 
 

تنفیذ نشاط أنا رجل اطفاء بصورة عرض فقط كي لا یشكل صعوبة  -
 على المتعلمین .

المدرسي یجب توجیھ المتعلمین علي التركیز عند تنفیذ نشاط الواجب  -
علي انواع مطافئ الحریق الموجودة في المدرسة مع الاكتفاء بنوعین 

 فقط بدلا من ثلاثة.
 

 الدرس السابع -
 ضغط الھواء

٦٤ 
٦٦ 
٦٦ 

 

 تعلیق نشاط تحدي ضغط الھواء.  - 
 یراعي اتباع خطوات الامن والسلامة عند تنفیذ الانشطة.  -
 تعلیق نشاط الواجب المنزلي. -

 الدرس الثامن
ى العوامل المؤثرة عل

 ضغط الھواء

٦۷ 
 
 
 
 
 
 
۷۰ 

 وتأثیرھا الحرارة درجة أھمیة توضح مقدمةیمكن التمھید للدرس ب  -
 الضغط الجوي على شكل فقرة أو فیلم . على

نشاط صاروخ كیس الشاي ینفذه المعلم في صورة عرض فقط حرصا  -
 سلامة الطلاب .علي 

تعلیق نشاط بیضة مسلوقة في الدورق والاكتفاء بنشاط صاروخ كیس   -
 الشاي لتحقیق المعیار.

 یناقش المعلم تلامیذة حول تاثیر الادخنة والغبار علي صحتھم. -
 تعلیق نشاط الواجب المنزلي -

 الدرس التاسع
 مقیاس الضغط

۷۱ 
 

 المعلم .ینفذ المتعلمین النشاط بمساعدة  -
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 التعدیل المقترح الصفحة الدرس الوحدة والفصل 
 
 

 
 الوحدة الثانیة

 علوم الحیاة
 
 

 الوحدة التعلیمیة الاولي
 

 البناء الضوئي 
 
 

 الدرس الأول   -
   عملیة البناء الضوئي

۸٥ 

۸۷ 

في حالة عدم توافر ادوات اجراء النشاط من الممكن استخدام  -
 فیدیو لعرض التجربة .

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي -

 الدرس الثاني  -
 

 النبات ینتج الاكسجین

۸۸ 
 

۸۹ 
 
 

        ۸۹ 
  
۸۹ 
 
۹۰ 
 

نشاط ماذا ینتج النبات بطریقة عرض فقط حرصا علي  ینفذ -
 .المتعلمینسلامة  

یتم عرض معادلة البناء الضوئي بالكامل مع وضع فراغ واحد  -
الطالب أو یتم وضع المكونات الاربعة ویقوم الطالب  ھفقط یكمل

 بترتیبھم فقط.
یكتفي الطالب بمعرفة مكونات البلاستیدة الخضراء وتوزیعھا علي  -

 ورة.الص
 یتم عرض فیلم تعلیمي عن البناء الضوئي . -
 الضوئیة التفاعلات حدوث اماكن توضح مفاھیم خریطة عمل یتم -

 .واللاضوئیة
 

 الدرس الثالث -
اھمیة عملیة البناء 

 الضوئي
 

یتم عرض فیدیو یوضح انتقال الغذاء في النبات من خلال  - ۹٤
  الممرات الخاصة بھا ثم یطلب من المتعلمین كتابة تقریر مصغر .

 الدرس الرابع-
 النقل في النبات

 
 

۹٥ 
 
۹٥ 
۹٦ 

۹۷ 

 

۹۹ 

أنسجة اللحاء)  –وعیة النقل (أنسجة الخشب یتم عمل مخطط لأ -
 من قبل المعلم مع عرض مصورات توضح ذلك.

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي . -
عند تنفیذ نشاط التراكیب الموجودة علي سطحي ورقة النبات  -

   یمكن استخدام كیس بلاستیكي بدلا من الناقوس.
تجربة عوامل تساعد علي عملیة النتح لا یقوم بھا المعلم او  -

مجرد سرد للاحداث والمھم ھو ان یعرف المتعلم  المتعلم ولكنھا
 كیف یقوم بتحلیل الرسم البیاني ومنھ یتوصل الي عوامل النتح.

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي. -

 الخامسالدرس  -
 تركیب البلاستیدة

 
 

 
       ۱۰۲ 

 

 
 تعلیق نشاط الواجب المنزلي . -
 
 

 الدرس السادس
العوامل المؤثرة علي نمو  

 النباتات

 تعلیق نشاط رسم تتابع الصبغات المستخلصة من ورقة النبات . - ۱۰٥
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 التعدیل المقترح الصفحة الدرس الوحدة والفصل 
 
 

 
 الوحدة الثانیة     
 علوم الحیاة     

 
 
 الوحدة التعلیمیة  

 الثانیة        
 

 المغذیات    

 الدرس الأول  -
  أنواع المغذیات

۱۱۳ 
 
 

۱۱٥ 
 

۱۱۷ 

ى كنشاط تحفیزي یقوم المعلم بعرض مجموعة صور لأطعمة عل -
تكوین وجبات غذائیة ویقوم المعلم بعد ذلك  منھم المتعلمین ویطلب 

 بمناقشتھم حول كون الوجبات صحیة ام لا. 
نشاط اكتشف مكونات طعامك ینفذ بطریقة العرض فقط من قبل  -

 المعلم .
 تعلیق نشاط الواجب المنزلي . -

 الدرس الثاني  -
   قائمة طعامي  

۱۱۸- ۱۲۱ 
 

۱۲۲ 
 

۱۲۳ 
 

بصورة مبسطة ومرتبة في شكل خرائط یتم عرض المعلومات   -
 مفاھیم ویتم عرضھا اثناء تنفیذ الانشطة. 

عرض فیلم تعلیمي باللغة العربیة عن أھمیة الغذاء ثم یقوم   -
 المتعلمین بتكملة النشاط بشكل مبسط بمساعدة بسیطة من المعلم.

 تعلیق نشاط الواجب المنزلي. -

 الدرس الثالث -
الكربوھیدرات والبروتینات 

 والدھون

۱۲۷ 
 

 یعلق النشاط المنزلي  -
 

 الدرس الرابع-
 المخبر الخیمیائي

۱۲۸ 
 
 
 
 
 

۱۳۱ 
۱۳۲ 
 

۱۳۲ 

 بأختیار ما المتعلمین وقیام صوتیة ومؤثرات مقدمة  ضعیمكن و  -
 المواد من شحنة ھناك أن واخبارھم  الخیمیائي المخبر دور یمثل

 السكر لمریض لاتصلح مغذیات وتحوي للمیناء وصلت قد الغذائیة
    .عنھا الكشف ونود

یقوم المعلم بعرض فكرة مبسطة عن مرض السكر مع عرض  -
 فیلم قصیر.

 یجري المتعلم النشاط لتحدید المغذیات بالوجبة الغذائیة . -
نشاط القیم یقترح المتعلم نظاما غذائیا لمرضي السكر مع التعرف  -

 السمنة ) .  –علي مخاطر كل من سوء التغذیة ( النحافة 
خلال نشاط الربط یعبر المتعلم عن طرق اختیار المنتج ( مكونات  -

السعرات الحراریة ) باستخدام   –السعر   –الصلاحیة  –المنتج 
 برامج الكترونیة . 

 
 الدرس الخامس

 حفظ الطعام
۱۳٤ 
 

۱۳٥ 

 

 

۱۳٦ 

۱۳۷ 

في نشاط فحص قطعتي توست یتم تجھیز العینات مسبقا قبل  -
 الدرس بوقت كاف.

مناقشة  المتعلمین  ثم یتم عرض فیلم تعلیمي لتعزیز اجابات  -
وسبب تلف الاطعمھ   الطرق المفضلة لحفظ الاطعمھ في المنزل

 تدریجیا وسبب مقاومة بعض الاطعمھ للتلف السریع.
 تعلیق نشاط الواجب المنزلي. -
 
قبل تنفیذ نشاط فكر كالعلماء یقوم المعلم بتوضیح سبب تحول  -

التفاح الي اللون البني وھو تفاعل التفاح مع اكسجین الھواء ثم یتم 
الطلاب ایجاد  تقطیعھا الي نصفین ویطلب مند عرض تفاحة بع

 طریقة لحفظ التفاح.
 یقوم المعلم بعرض طرق حفظ الاطعمة المختلفة بطریقة مبسطة -

 .وعمل خریطة مفاھیم وترك بعض الفراغات البسیطة
 


