
 

 

 

 
 

 

 م 2020  –2019  أطر وتىجيهاث وتىزيع الونهج للصف الثاني عشر  -اللجنت الفنيت الوشتركت للأحياء  

 

 ( الجسء الأول لوجال الأحياء للصف الثاني عشر ) تىزيع هىضىعاث

 م 2020  –2019الدراسي الأول  الفصل
  

 

الأسابيع الستت الأولى : أولاً 

 

: أجهسة جسن الإنساى : الىحدة الأولى 
 

 

ص
لأ

ا

ع
ت٘

 

الأٝاً 
 اىَفإٌٞ اىؼاٍحاىذرص اىفصو 

ػذد 

إىٚ ٍِ  اىحصص

1 
10 

سثرَثز 

12 

سثرَثز 

: الأٗه 

اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 (1–  1  )

الإحساص ٗاىعثػ 

الإحساص ٗاىعثػ ىذٙ اىحٞ٘اّاخ  -1

اىلافقارٝح 

اىجٖاس اىؼصثٜ ىذٙ الإّساُ  -2

خلاٝا اىجٖاس اىؼصثٜ  -3 3

الأىٞاف اىؼصثٞح ٗتْٞرٖا  -4

الأػصاب ٗأّ٘اػٖا  -5

2 
15 

سثرَثز 

19 

سثرَثز 

: الأٗه 

اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 (1–  2  )

فسٞ٘ى٘جٞا اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

اىظ٘إز اىنٖزتائٞح ػيٚ غشاء خيٞح حٞح  -1

( أسثاب جٖذ اىزاحح  –جٖذ اىزاحح ) 

3 
اىظ٘إز اىنٖزتائٞح ػيٚ غشاء خيٞح حٞح  -1

( جٖذ اىؼَو ) 

اسرجاتح اىجٖاس اىؼصثٜ ىيَْثٖاخ اىَخريفح  -2

3 
22 

سثرَثز 

26 

سثرَثز  

: الأٗه 

اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 (1–  2  )

فسٞ٘ى٘جٞا اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

اىَشرثناخ اىؼصثٞح  -3

3 
 (1–  3  )

أقساً اىجٖاس 

اىؼصثٜ اىَزمشٛ 

اىجٖاس اىؼصثٜ اىَزمشٛ  -1

( اىحثو اىش٘مٜ  –ذزمٞة اىسحاٝا ) 

اىجٖاس اىؼصثٜ اىَزمشٛ  -1

 (اىذٍاؽ ) 
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 ( الجسء الأول لوجال الأحياء للصف الثاني عشر ) تىزيع هىضىعاث

 م 2020  –2019الدراسي الأول  الفصل
  

الأسابيع الستت الأولى : أولاً  ..يتبع 

 

: أجهسة جسن الإنساى : الىحدة الأولى 
 

ص
لأ

ا

ع
ت٘

 

الأٝاً 
اىَفإٌٞ اىؼاٍح اىذرص اىفصو 

ػذد 

إىٚ ٍِ  اىحصص

4 
29 

سثرَثز  

3 

أمر٘تز 

: الأٗه 

اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 (1–  3  )

أقساً اىجٖاس 

اىؼصثٜ اىَزمشٛ  

 ( ذشزٝح دٍاؽ خزٗف( ) 2)ّشاغ * 

3 
 (1–  4  )

اىجٖاس اىؼصثٜ 

اىطزفٜ 

سٍِ الاسرجاتح  ذحيٞو( 3)ّشاغ * 
اىجٖاس اىؼصثٜ اىطزفٜ  -1

 (ااى٘ظٞفح ) اىجٖاس اىؼصثٜ اىجسَٜ  -2
اىق٘ص )اىجٖاس اىؼصثٜ اىجسَٜ  -2

( الاّؼناسٞح

ٕو َٝنِ أُ ْٝثٔ أحذ الأق٘اص ( 4)ّشاغ * 
 الاّؼناسٞح فٜ جسَل

5 
6 

أمر٘تز 

10 

أمر٘تز 

: الأٗه 

اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 (1–  4  )

اىجٖاس اىؼصثٜ 

اىطزفٜ 

 

اىجٖاس اىؼصثٜ اىذاذٜ  -3

3 

: اىثاّٜ 

اىرْظٌٞ 

ٗاىرناثز 

 (1–  5  )

صحح اىجٖاس 

اىؼصثٜ 

 

اظطزاتاخ اىجٖاس اىؼصثٜ  -1

الأدٗٝح ٗاىؼقاقٞز  -2

اىؼْاٝح تجٖاسك اىؼصثٜ  -3

 (2–  1  )

اىرْظٌٞ اىٖزٍّٜ٘ 

جٖاس اىغذد ) ٗظائف اىجٖاس اىٖزٍّٜ٘  -1

( اىصَاء

اىٖزٍّ٘ٞح فٜ اىحٞ٘اّاخ الأجٖشج  -2

6 
13 

أمر٘تز 

17 

أمر٘تز  

: اىثاّٜ 

اىرْظٌٞ 

ٗاىرناثز 

 (2–  2  )

جٖاس الإّساُ 

اىٖزٍّٜ٘ 

اىغذد اىصَاء  -1

آىٞح ػَو اىٖزٍُ٘  -2

3 
اىغذد اىصَاء ػْذ الإّساُ  -3

( ذحد اىَٖاد) 

اىغذد اىصَاء ػْذ الإّساُ  -3

( اىذرقٞح اىغذج  –اىغذج اىْخاٍٞح ) 
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 ( الجسء الأول لوجال الأحياء للصف الثاني عشر ) تىزيع هىضىعاث

 م 2020  –2019الدراسي الأول  الفصل
  

الأسابيع الوتبقيت : ثانياً 

 

: أجهسة جسن الإنساى : الىحدة الأولى 
 

 

ص
لأ

ا

ع
ت٘

 

الأٝاً 
اىَفإٌٞ اىؼاٍح اىذرص اىفصو 

ػذد 

إىٚ ٍِ  اىحصص

7 
20 

امر٘تز 

24 

 امر٘تز

: اىثاّٜ 

اىرْظٌٞ 

ٗاىرناثز 

 

 (2–  2  )

جٖاس الإّساُ 

اىٖزٍّٜ٘ 

اىغذد اىصَاء ػْذ الإّساُ  -3

( اىغذذاُ اىنظزٝراُ  –اىغذد جاراخ اىذرقٞح  )

3 
اىغذد اىصَاء ػْذ الإّساُ  -3

( اىغذد اىرْاسيٞح  –اىثْنزٝاص ) 

 (2–  3  )

صحح اىغذد 

اىصَاء 

اظطزاتاخ اىجٖاس اىٖزٍّٜ٘  -1

الأػزاض اىجاّثٞح لاسرخذاً اىسرٞزٗٝذاخ  -2

اىؼْاٝح تاىجٖاس اىٖزٍّٜ٘  -3

8 
27 

أمر٘تز  

31 

 امر٘تز

اىثاىث 

جٖاس 

اىَْاػح 

ىذٙ 

الإّساُ 

 (3–  1  )

اىجٖاس اىَْاػٜ 

اىنائْاخ اىََزظح ٗ اىَزض  -1

اّرقاه اىَزض  -2

ػ٘اه اىَزض  -3

 3 ٍقاٍٗح الأٍزاض اىَؼذٝح -4

 ػَو ىجٖاس اىَْاػٜ -5

 ٍنّ٘اخ اىذً( 8)ّشاغ * 

9 
3 

ّ٘فَثز 

7 

ّ٘فَثز 

اىثاىث 

جٖاس 

اىَْاػح 

ىذٙ 

الإّساُ 

 (3–  1  )

اىجٖاس اىَْاػٜ 
خلاٝا اىذً اىثٞعاء اىرخصصٞح  -1

3 
 (3–  2 )

أّشطح اىجٖاس 

اىَْاػٜ اىرنٞفٜ 

(  اىَرخصص)

 (اىَرخصص)اىجٖاس اىَْاػٜ اىرنٞفٜ  -2

( اىَْاػح اىخي٘ٝح)

 اىجٖاس اىَْاػٜ اىرنٞفٜ -3

 (اىَْاػح الإفزاسٝح اىخيطٞح )
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 ( الجسء الأول لوجال الأحياء للصف الثاني عشر ) تىزيع هىضىعاث

 م 2020  –2019الدراسي الأول  الفصل
  

الأسابيع الوتبقيت : ثانياً .. يتبع 

: أجهسة جسن الإنساى : الىحدة الأولى 

 
 

ص
لأ

ا

ع
ت٘

 

الأٝاً 
اىَفإٌٞ اىؼاٍح اىذرص اىفصو 

ػذد 

إىٚ ٍِ  اىحصص

10 
10 

ّ٘فَثز 

14 

ّ٘فَثز 

: اىثاىث 

جٖاس 

اىَْاػح 

ىذٙ 

  الإّساُ

 (3–  2 )

أّشطح اىجٖاس 

اىَْاػٜ اىرنٞفٜ 

( اىَرخصص)

اىجٖاس اىَْاػٜ اىرنٞفٜ  -3

( اىَْاػح اىَنرسثح)

3 
    (3–  3  )

صحح اىجٖاس 

اىَْاػٜ  

 

اخرلالاخ اىجٖاس اىَْاػٜ 

( اخرلالاخ اىَْاػح اىذاذٞح –اىحساسٞح )

اخرلالاخ اىجٖاس اىَْاػٜ 

( ػ٘س اىَْاػح اىَنرسثح الإٝذس)

 الاػرْاء تجٖاسك اىَْاػٜ

11 
17 

ّ٘فَثز 

21 

ّ٘فَثز 

:  ّٜاىثا

اىرْظٌٞ ٗ 

اىرناثز 

(2–  4 )

اىرناثز ىذٙ 

الإّساُ 

 اىجٖاس اىرْاسيٜ اىذمزٛ -1

ٍزاحو ذنِ٘ٝ الاٍشاج  -2

3 
 ذشزٝح خصٞح اىخزٗف( 6)ّشاغ * 

 (2–  5  )

َّ٘ الإّساُ ٗ 

ذط٘رٓ 

اىجٖاس اىرْاسيٜ الأّث٘ٛ  -3

12 
24 

ّ٘فَثز 

28 

ّ٘فَثز 

: اىثاّٜ 

اىرْظٌٞ ٗ 

اىرناثز 

 (2–  5  )

َّ٘ الإّساُ ٗ 

ذط٘رٓ 

( اىذٗرج اىشٖزٝح)دٗرج اىحٞط  -4

3 

 الإخصاب -1

الاّغزاص اىجْْٜٞ  -2

 (2–  6  )

صحح اىجٖاس 

اىرْاسيٜ 

 َّ٘ اىجِْٞ -3

الإجٖاض  -4

 36= ٍجَ٘ع حصص اىفصو اىذراسٜ الأٗه  12= ػذد الأساتٞغ 

 


